
Bavnehæfte med sange
og en tale til fjorden.



Kære dig,

Tak fordi du er her.

Sammen er vi er flere hundrede
borgere fordelt ved flere end 35 blus

langs disse kyster.

Vi samles her ved forårsjævndøgn i en
fælles omfavnelse af vores elskede

fjord.

I dette lille bavnehæfte finder I en
håndfuld fine sange, som I kan vælge

at synge om jeres bål.

I finder også en tale til fjorden, som vi
vil bede jer læse op ved hver bavne

fjordene rundt.

God aften.



Stille stille stille nu går solen ned 
(melodi: Åh Buster ved Nanna Lüders)

Stille stille stille nu går solen ned
Den slår smut over fjorden

En terne slår ned i en bølgetop
Og strandkål gror i jorden

Dagen taber vejret, lyset går i hi
varmen mister nu sin fylde

Det ligner et regnvejr, tag røjsere på
Og gør dig klar til en skylle

Det gør vi!
Det gør vi!

Det gør vi: retter på skuldrene
og slår så en ring om vores fjord

Stille stille stille snart står solen op
varsler lysere dage

Vi ved hvad vi skal, det er ikke så svært
der er no way tilbage

Snart har vi et stenrev, hvor det myldrer med kryb

Vi og fjordn trækker vejret
Og så har vi lært, hvis vi ikke passer på

Så får vi alle på bægeret!

Det gør vi!
Det gør vi!

Det gør vi: retter på skuldrene
Slår så en ring om vores fjord ://

Tekst: HJ. Hersperger, 2026



Vi elsker vor fjord 
(melodi: Midsommervise af P.E. Lange-Müller

eller Midsommersangen af Shu-Bi-Dua)

Vi elsker vort land
Og vi elsker vor fjord

Den har skabt vores liv, gjort os rig´, rummer lykke

Når vi ser os omkring
Over bølger og strand

Fyldes hjertet med skønhed og det gør os trygge
Vi synger din lov over strand, over mole

Vi skærmer dit navn, og på os kan du stole

Vi vil fred her til lands
Og til vands og til vands

Den kan vindes hvor hjerterne aldrig bliver tvivlende kolde ://

Vi elsker vor fjord
Og med viden i hånd

Vil vi hæve vor røst mod en kortsigtet fremtid

Og mod uvidens ånd
over bølger og strand

vil vi bålet på fædrenes gravhøje tænde
hver by har sin tvivl og hver platform har trolle

dem vil vi fra livet med bavneblus holde

Vi vil fred her til lands
Og til vands, og til vands

Den kan vindes , hvor hjerterne aldrig bliver tvivlende kolde ://

Tekst: HJ. Hersperger, 2026



Lyse Nætter – en fjord-version
(Melodi: Aske Bentzon)

Nu kommer fuglene igen
og lyset vælter pludselig ind

Det kommer gennem alle sprækker
lyse nætter er tilbage.

Alt hvad der svømmed’ i vor fjord
Det havned’ ofte på vort bord

Men nu er fiskenettet uden fisk
så start kun på en frisk

Det skal tilbage, det skal vi tro
Det skal tilbage, helt uden skrab

Det må vi tro.

Vi vil se fjordens klare vand
så solens lys igen nu kan

nå ned til planter, der skal vokse dér
så fisk de bliver fler’

Vi vil ha’ ålegræs igen
for det er fiskeynglens hjem

Og hjertet ved godt, at det ønsker sig
at vise fjorden vej

Det skal tilbage, det skal vi tro
Det skal tilbage, helt uden skrab

Det må vi tro -
Det skal tilbage, helt uden skrab

Det må vi tro.

Omdigtet af lenni Gottlieb



Lad fjorden glimte så klart
som glas

(melodi: Blæsten går frisk over Limfjordens vande)

1. Kom alle venner af fjordenes vande
syng jer nu klar til vågen dyst

hør vores stemmer som bølger mod strande
fylder med toner hver en kyst.

Fra hjerterne strømmer en kampsangs ord
som stiger fra Hjarbæk til Præstø Fjord.

2. Luften er fæl over fjordenes vande
plumrede vige, hvor alger bor.
Fiskene gisper i sølle bestande
vandet så grumset, at intet gror.

Alle som elsker det glitrende vand
stå op nu og kæmp for vor fjord og strand!

3. Drømmen er stærk over fjordenes vande:
Vi vil ha’ fjorde med liv igen!

Vejen er velkendt og her må vi sande:
Mindre er mere i livets ring.

Når bonden gi’r afkald på agerjord,
bli’r vandet snart renset i å og fjord.

4. Solen står op over fjordenes vande
Håbet er spiret som bændeltang1.

Folket kan sejle med knejsende pande,
nynnende handlingens hyldestsang.
Når havlivet trives med ilt og plads,
vil fjordene glimte så klart som glas!

Nina Tofte Hansen, Skive Fjord, 2024



Tale til Fjorden
Vi kan se det på dig. Vi kan lugte det. Rapporterne om dit helbred fortæller alle den samme

historie: Den er gal. Det er fælles viden nu.

Og alligevel fortsætter det. Din bund bliver skrabet for muslinger. Vores pesticider og kvælstof
siver ned i dine årer.

Måske ville du grine af os, hvis du kendte til vores politiske processer. 
Måske gør du det allerede.

Måske er det dit grin, vi kan høre, den lille klukken i mørket. Eller måske er det din sukken, helt
nede fra bunden.

Du må gerne grine, du må gerne sukke af os. Vi ved godt, at vores ord og tal kommer til kort. Vi
ved godt, at vores art har belastet dig i generationer, og det er sent nu, og vi er små.

Men i aften er vi mange. I aften taler vi et andet sprog. Vi tænder bål for dig. Vi tænder bavner.
Kan du mærke os langs dine bredder?

Måske kan du huske, at bavnerne før har været tændt for at varsle fare. Måske kan du huske de
bål, der blev tændt på højene langs din kystlinje for 1.000 år siden, for 500 år siden, for 200 år

siden.

Måske husker du bonden, der holdt vagt ved Isøre, hvordan han tændte bavnen, da han så en
kampklar flåde sejle mod din munding, hvordan signalet om fare spredte sig fra bavnehøj til

bavnehøj.

Også i aften tænder vi bavner som et varsel. Ikke om en ydre fjende, men om den krise vi selv
har skabt.

Vi tænder bavner for at signalere, at dine torsk er truet.
Og dine fladfisk.
Og dit ålegræs.

Og dine ål.

Vi tænder bavner for at få øje på hinanden langs kysten. For at give hinanden mod til at kæmpe
for dig og for os. Kan du mærke varmen?

Vi tænder bavner for at huske at livet begyndte i vandet, og at vandet vil forme vores fremtid.

For at huske, at dit liv er vores. At dine muslingebanker er lunger.

Vi tænder bavner for at huske, at alt det, der siver ned i dig, også siver ind i os.

At vi er fjorden.

Talen til fjorden er skrevet af Hannah Lutz, 
forfatter og underviser på Vallekilde Højskole



Tusind tak til alle som deltog i
aften. 

En særlig tak til alle de
engagerede mennesker,

foreninger, skoler, klubber og
sammenslutninger, som har

arrangeret flere end 30 bavner
langs vores kyster.

I er fjorden!

PS:
Husk nu at slukke bålet efter jer og rydde

forsvarligt op
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